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Les exploitants n’anticipent pas suffisamment 
leur réflexion retraite ! 
C’est le constat réalisé lors de la réunion de bilan d’activité 2021 des Point Info 
Transmission du Grand Est qui s’est tenue en visioconférence le 9 mars dernier. 

En effet, sur les 307 exploitants rencontrés sur la région en 2021, la moyenne d’âge est 
de 60 ans avec une année moyenne de cessation d’activité prévue pour 2022. On 
observe que beaucoup d’exploitants repoussent cette réflexion à plus tard. C’est souvent 
une « barrière » psychologique, qui leur fait refuser inconsciemment de réfléchir 
sérieusement à la fin de leur activité. 

Or, on le ne répètera jamais assez, une transmission ça s’anticipe ! Idéalement au moins 
5 ans avant la date envisagée de la retraite. Cela permet d’avoir le temps de la réflexion 
pour aborder sereinement sa cessation d’activité et préparer toutes les étapes de la 
transmission. Les Points Info Transmission sont là pour accompagner les exploitants à se 
poser les bonnes questions. 

 
Quel profil pour les repreneurs ? 

Dans 72% des cas, les cédants ont déjà identifié leur repreneur. Pour les autres, soit leur 
choix n’est pas encore fait soit ils n’ont identifié personne. Dans ce dernier cas, il existe 
des outils pour les aider à trouver un repreneur et les conseillers PIT les orientent sur ce 
point. 

Lorsque le repreneur est identifié, il est issu du cercle familial dans 2/3 des cas. 

Et quant à savoir si ces départs en retraite permettent l’installation de nouveaux 
agriculteurs, c’est oui dans 81 % des cas. 
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