
AOÛT 2023

Cheval
INFO

Vos préoccupations
au coeur de nos actions

Grand Est

Dans une société où tout va très vite, à la recherche de perfor-
mance et d’efficacité, il est parfois bon de prendre son temps, 
parfois en regardant un peu en arrière pour mieux avancer. 

Peut-être avons-nous besoin de passerelles pour faire coexister 
le monde moderne et nos aspirations nostalgiques.

Et si le cheval était l’une de ces passerelles ?

Le cheval est un véritable allié dans notre travail pour des de-
mains plus « verts » et dans la mise en valeur de notre région. 
Tout autour de nous, nous pouvons observer de nombreuses 
expériences qui suscitent la sympathie et même parfois de ceux 
qui ne sont pas forcément des inconditionnels du cheval.

Il y a ces chevaux gestionnaires de paysages. Dans le Grand Est, 
ce sont 40 000 hectares qui sont ainsi protégés et valorisés par 
les chevaux hébergés en structures professionnelles.

Il y a bien sûr le cheval de travail. Dans les villes on n’entend 
que le bruit de ses sabots sur la route lorsqu’il vient effectuer les 
travaux territoriaux, transporter les personnes ou encore main-
tenir l’ordre. Dans les vignes, agile et léger il sait marcher entre 
les rangées sans abîmer les pieds fragiles et dans les bois, il sait 
débarder même les terrains les plus en pente où les machines 
ne pourraient pas passer.

Il y a toute cette cavalerie des clubs hippiques qui, parfois 
lentement encore, s’oriente vers l’équitation d’extérieur pour 
répondre à cette demande de plus en plus forte de décou-
verte. Le tourisme actuel tend vers un grand besoin de liberté 
et d’évasion loin du stress quotidien. Quel meilleur rythme que 
celui du pas des chevaux pour se connecter à la nature et ob-
server la faune et la flore autour de nous ?

Il y a enfin surtout ce mouvement de plus en plus fort de tous 
ces cavaliers individuels qui possèdent un ou deux chevaux et 
qui pratiquent une équitation d’extérieur et de découverte. 

Le cheval synonyme de liberté et de grands espaces trouve là 
sa véritable destination.

C’est là le rôle des responsables, en lien avec les autres sports 
de pleine nature, d’œuvrer pour pérenniser et même ouvrir de 
nouveaux espaces ponctués de points de chutes. C’est grâce à 
leur engagement pour mettre en valeur les paysages de notre 
Région Grand Est que se développent les chemins de randon-
nés équestres et que de beaux projets peuvent voir le jour 
comme la Route du Grand Est, l’organisation des Championnats 
de France de Mountain Trail et bien d’autres à venir…

Notre compagnon redeviendra alors le vecteur privilégié pour 
nous accompagner vers des buts culturels, gastronomiques, 
œnologiques, naturels, sans pour cela renoncer au confort qui 
est devenu le nôtre.

Le cheval, un allié pour des demains plus « verts »
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Les impacts positifs des équidés sur l’environnement sont appelés les atouts verts. Dans le Grand Est, les chevaux hébergés dans 
des structures professionnelles valorisent près de 40 000 hectares.

•	 Le pâturage équin permet d’ouvrir des paysages et de lutter contre l’embroussaillement excessif. Peu bruyant et peu pol-
luant, il produit naturellement un fertilisant riche pour les cultures.

•	 Associé à des bovins dans les pâtures, le cheval réduit le parasitisme et augmente la valeur nutritive de la prairie ; les 2 
espèces étant complémentaires dans leur alimentation.

•	 Le cheval limite la destruction des sols. Agile et léger comparé à un tracteur, il intervient plus aisément dans des zones dif-
ficiles d’accès où sensibles.

Le cheval fournit une énergie mécanique renouvelable, il est 
donc particulièrement intéressant pour les travaux agricoles et 
territoriaux.

Au sein des villes, le cheval s’intègre parfaitement dans les po-
litiques de développement durable en complémentarité des 
engins motorisés. Ramassage des déchets, arrosage des es-
paces verts, transport des enfants à l’école, les missions sont 
multiples. Le cheval permet une réduction de la pollution 
chimique comme sonore et valorise le territoire en sensibilisant 
les habitants aux enjeux écologiques, tout en favorisant le dia-
logue avec les agents.

En agriculture, le cheval retrouve sa place en viticulture et en 
maraîchage : maniable et léger, son utilisation ne compacte 
que très peu le sol et améliore la qualité des sols. Le cheval est 
par exemple adapté aux anciennes vignes pour slalomer entre 
les pieds sans les abîmer, à l’inverse du tracteur. 

Le cheval de trait est historiquement utilisé pour le débardage. 
Son utilisation s’est réduite avec la venue des engins agricoles 
motorisés mais il reste essentiel dans les terrains difficiles (pente 
forte, végétation dense, terrain boueux) et dans les zones sen-
sibles. Il est bien adapté au débusquage, à savoir le premier 
déplacement du tronc jusqu’au chemin de boisement.  

La filière équine génère 7000 emplois dans la région Grand 
Est représentant plus de 460 millions d’euros de chiffre d’af-
faires annuel. Ces emplois directs et indirects sont non délo-
calisables sur le territoire tant urbain que rural et l’activité parti-
cipe au maillage territorial.

Le cheval maintient les savoir-faire d’antan et crée des emplois : 
agents formés à la conduite d’attelage, palefreniers, mais aussi 
tous les métiers annexes : bourreliers, maréchaux ferrants, ...  
L’utilisation du cheval via la traction animale permet de fournir 
aux éleveurs des débouchés pérennes pour les races de trait 
menacées d’extinction, comme le Trait Ardennais.

Les atouts verts du cheval

Le cheval, une énergie renouvelable génératrice d’emploi

Justine de Minguine
Chargée de Mission

Conseil des Chevaux du Grand Est
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Au sein d’une collectivité, l’utilisation du cheval donne un nouveau 
regard sur les agents municipaux qui travaillent avec lui. Il ouvre au 
dialogue avec les habitants qui vont plus spontanément s’appro-
cher d’un cheval et de son meneur.

Une étude commanditée par les Haras Nationaux au cabinet 
Cofremca-Sociovision (afin d’étudier la place du cheval dans les loi-
sirs des Français et ses réelles opportunités de développement à 
l’horizon 2010) montre que 62% des Français aimeraient que l’on 
réintroduise le cheval en ville. Le cheval apparaît alors comme un 
médiateur social, remettant du vivant au cœur de la commune et 
apportant chaleur et convivialité. 

Il est un vecteur puissant de sensibilisation et d’insertion auprès des 
publics en difficulté, tout en étant un atout pédagogique auprès 
des jeunes. Le développement de l’équithérapie en France, tant 
avec des poneys que des chevaux de trait en témoignent. Pour au-
tant, le cheval impressionne et confirme son importance pour des 
missions de prévention et de maintien de l’ordre. 

Devenez prestataire 
de service en attelage

Vous souhaitez devenir un utilisateur professionnel de 
chevaux attelés employant des attelages pour transpor-
ter du public ou des marchandises, soit pour effectuer 
des travaux agricoles comme le travail du sol ou fores-
tiers comme le débardage dans des lieux publics ou 
privés. C’est possible grâce aux formations proposées 
par l’IFCE.

Le Certificat de Spécialisation « Utilisation et conduite 
d’attelages de chevaux »  (CS UCAC) vous permet de 
pratiquer l’attelage dans un lieu sécurisé dédié à l’atte-
lage avec les formateurs et compétiteurs de l’IFCE.

Ce certificat se prépare en 6 mois en formation profes-
sionnelle continue, ou sur 1 an en apprentissage.

Les prochaines sélections auront lieu le 4 septembre 
2023 à Rosières-aux-Salines

En savoir plus
Découvrez les atouts verts des équidés en 
vidéo sur le site de l’IFCE :

https://bit.ly/3PeuxKj

Le cheval, un vecteur de lien 
social

Justine de Minguine
Chargée de Mission

Conseil des Chevaux du Grand Est

En savoir plus :
https://bit.ly/3YFcyjq

Les effluents équins constituent en France un gisement de plu-
sieurs millions de tonnes de matières organiques par an. La va-
lorisation de ces effluents à l’échelle locale constitue un enjeu 
économique et environnemental majeur pour la filière équine.

Financé par le fonds EPERON et l’IFCE et commandité par le 
Groupement Hippique National, le programme Val’fumier a 
pour objectif de développer des solutions de valorisation du 
fumier équin et apporter de la connaissance pour optimiser sa 
gestion et sa place en tant qu’amendement organique. 

Une des actions du programme consiste à favoriser la mise en 
relation entre producteurs et valorisateurs par l’intermédiaire 
d’une plateforme d’échange www.valfumier.fr développée 
en partenariat entre les Chambres d’Agriculture et l’IFCE sur les 
régions Pays de Loire, Normandie, Ile de France, Bourgogne 
Franche Comté, Grand Est, Auvergne Rhône Alpes, Nouvelle 
Aquitaine, Occitanie et PACA. 

Une cartographie des offres de fumier est renseignée par les 
structures équines en recherche de solutions de valorisation 
à l’extérieur de leur exploitation. En plus de la localisation du 
gisement présent, les caractéristiques du fumier sont aussi ren-

seignées (type de litière, degré de souillure, quantité, mode 
de stockage). Après quelques mois de fonctionnement plus de 
500 offres sont déjà référencées, dont une cinquantaine dans 
le Grand Est.

Les valorisateurs potentiels (agriculteurs, industriels du compos-
tage ou de la méthanisation) consultent librement la carte des 
offres et entrent directement en contact avec les producteurs. 
Ils définissent entre eux les modalités de la transaction. 

Sur ce même site, un centre documentaire comprend des fiches 
techniques et règlementaires, des vidéos et posters de témoi-
gnages de solutions concrètes, des liens vers des webconfé-
rences dédiées à la gestion et la valorisation du fumier équin.

La plateforme www.ValFumier.fr est gratuite et ouverte à tous ! 

www.Valfumier.fr, une plateforme numérique de valorisation 
du fumier

Pierre Fontaine
institut français du cheval et de 
l’équitation
pierre.fontaine@ifce.fr

Natacha Kozak
Chambre Régionale d’Agriculture 
Grand Est
natacha.kozak@grandest.chambagri.fr

Justine de Minguine
Conseil des Chevaux du Grand Est
ccge.contact@gmail.com

Contacts régionaux :

@ D. Delmas/IFCE

https://bit.ly/3PeuxKj
https://bit.ly/3YFcyjq
http://www.valfumier.fr
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des vacances à cheval dans le grand est
La pratique du tourisme équestre est idéale pour explorer l’héri-
tage culturel et naturel de notre région. 

Grâce à un réseau cohérent de sentiers et d’hébergements offrant 
les services nécessaires pour accueillir les cavaliers et leurs mon-
tures, le tourisme équestre du Grand-Est offre de belles évasions.

Afin de mieux guider les cavaliers, le Comité Régional de Tourisme 
Équestre du Grand Est propose tout d’abord aux cavaliers des 
guides essentiels pour préparer vos randonnées et randonnées 
équestres qui sont disponibles sur nos sites !

Vous y trouverez :

•	 une présentation des secteurs géographiques de chaque 
territoire

•	 la liste des gîtes équestres
•	 la liste des centres de tourisme équestre proposant de la 

balade
•	 la liste des maréchaux ferrant
•	 une carte centrale avec les gîtes équestres

Vous pouvez consulter les brochures en ligne via un flipbook , les 
télécharger en PDF, ou les recevoir gratuitement par la poste.

Le CRTE a également édité des flyers de plusieurs circuits détaillés 
de 3 à 5 jours.

Vous y trouverez :

•	 la liste des gîtes équestres
•	 Les différentes étapes avec le nombre de kilomètres 
•	 une carte centrale avec les gîtes équestres ainsi que les 

traces
•	 Une brève description de la randonnée

N’hésitez pas à consulter ces flyers en ligne ou à nous les deman-
der, le CRTE peut vous les envoyer gratuitement par la poste. L’en-
semble des traces sont également téléchargeables au format GPX 
sur nos sites.

En savoir plus :
www.crtegrandest.fr

 CRTE GRAND EST

Violette Reinbold
Chargée de Mission Tourisme et Formation
Comité Régional d’Équitation du Grand Est

2024 laisse entrevoir de belles perspectives avec : 

•	 l’actualisation de la brochure L’Alsace à Cheval
•	 une nouvelle version de la brochure la Lorraine à Cheval 

qui rassemblera tous les départements lorrains
•	 la parution de la première édition de la brochure consa-

crée à la Champagne-Ardennes
•	 la création de plus de 15 nouveaux circuits de randonnées 

équestres détaillés de 3 à 5 jours.

•	 le recensement des documents relatifs aux circuits de tou-
risme équestre émis par les collectivités et professionnels

https://www.crtegrandest.fr/wp-content/uploads/2023/02/brochure-tourisme-equestre-Lorraine-2023.pdf
https://www.crtegrandest.fr/wp-content/uploads/2021/11/brochure-Vosges-a-cheval-2022.pdf
http://www.crtegrandest.fr
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Formations le site internet du 
CCGE fait peau neuve

Agenda : National de vittel
L’Union des Eleveurs de Chevaux de Race Ardennaise, associé à la Fédération des 
Chevaux de Traits du Grand Est, organise le Concours National Ardennais les 2 et 3 
septembre à l’Hippodrome de Vittel (88).

Le samedi à partir de 9h30, vous pourrez admirer 
les chevaux ardennais au concours de modèles et 
allures femelles, de maniabilité attelée et montée 
et de traction. Le soir à partir de 18h00, assistez à la 
première vente de laitons (poulains sous la mère) 
et d’étalons jeunes et confirmée.

Le dimanche, les épreuves reprennent à partir 
de 9h pour les concours d’approbation mâles et 
marathon et un défilé des chevaux primés à partir 
de 14h30. 

Tout le week-end, profitez des démonstrations de 
chevaux de travail et d’attelages.

Cette compétition est ouverte à tous, l’entrée et 
gratuite et vous pourrez retrouver sur place une 
buvette ainsi qu’un foodtruck en partenariat avec 
la SFET.

La filière équine du Grand Est vous propose 
de nombreuses formations courtes toute 
l’année, sur de nombreuses thématiques.

Pour vous aider à trouver celle qui vous 
convient, une cartographie a été créée pour 
recenser facilement les offres de la région. 

Durant la période estivale, le contenu 
du site internet du Conseil des Chevaux 
du Grand Est a été entièrement revu. Les 
menus et l’arborescence ont été repris 
afin d’améliorer l’expérience utilisateur et 
de nouvelles rubriques ont été ajoutées.

Rendez-vous sur :

www.conseilchevauxgrandest.fr

La délégation territoriale Est de l’IFCE, en 
partenariat avec le Conseil des Chevaux 
du Grand Est, le CNRS, l’Idèle et l’INRAE, 
organise une journée d’informations 
techniques sur l’intégration de la 
dimension sociale dans les infrastructures 
équestres comme une opportunité 
d’améliorer la performance de son 
entreprise en garantissant le bien-être des 
chevaux

Rendez-vous le 3 octobre 2023 à partir de 
9h00 au Haras de Rosières-aux-Salines

A l’occasion de cette journée Odile Pe-
tit (LAPSCO – CNRS) animera une pré-
sentation de restitution dans le cadre du 
projet de recherche sur l’impact de la 
socialisation sur la qualité des apprentis-
sages du cheval avec l’utilisation du box 
social, financé par l’IFCE et installé à Ro-
sières-aux-Salines.

Une journée pour réfléchir ensemble

Le début de journée sera consacré aux 
conférences et témoignages autour de la 
socialisation pour les jeunes chevaux, che-
vaux de sport mais également les étalons.

L’après-midi, deux ateliers seront propo-
sés :

•	 Comment mettre en contact deux 
chevaux en toute sécurité ?

•	 Intégrer un box social dans son écurie 
: clé en main ou fait maison ?

Pour clore cette journée, une table ronde 
est organisée autour de la question de 
l’utilisation du site de Rosières comme ou-
til au service de la recherche appliquée.

Journée d’informations techniques
intégration de la dimension sociale dans les 
infrastructures équestres

En savoir plus :
https://bit.ly/3P7TWFm

En savoir plus :
https://bit.ly/3B0diVf

JOURNÉE D’INFORMATIONS TECHNIQUES

INTÉGRATION DE LA

DIMENSION SOCIALE
DANS LES INFRASTRUCTURES ÉQUESTRES

Connaissances

3 OCTOBRE 2023
ROSIÈRES-AUX-SALINES
RESTITUTION DANS LE CADRE DU 
PROJET � BIEN ÊTRE SOCIAL DES 
CHEVAUX �  FINANCÉ PAR L’IFCE

www.ifce.fr
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En partenariat avec : Avec le soutien de :

https://www.conseilchevauxgrandest.fr
https://bit.ly/3P7TWFm
https://bit.ly/3B0diVf

